
2013.03.10. Sport, egészség, életmód konferencia

rtk.uni-nke.hu/index.php/hu/osszes-cikk/371-sport-egeszseg-eletmod-konferencia 1/2

E-mail cím keresése

Telefonszám keresése

Összes hír

XXXI. OTDK

Könyvtár

Felvételi 2013.

Dékáni köszöntő

Szeretettel köszöntöm Önt
honlapunkon a Nemzeti
Közszolgálati Egyetem
Rendészettudományi Kar
munkatársai és hallgatói
nevében!
A Rendészettudományi Kar a
jogelőd Rendőrtiszti Főiskolához
hasonlóan a hazai
felsőoktatásban továbbra is
egyedüliként folytat rendészeti
képzést.

Bővebben....

Elérhetőségek

NKE Központ

Központi szám: +36(1)432-9000

Postacím: 1581 Budapest, Pf.: 15.

Cím: 1101 Bp., Hungária krt. 9-11.,

E-mail:  E-mail küldése

NKE-RTK

Központi szám: +36(1)392-3500

Fax: +36(1)392-3502, 19-400

1121 Budapest, Farkasvölgyi u. 12.

E-mail:  E-mail küldése

Ki van jelen

Oldalainkat 775 vendég és 0
tag böngészi

Legolvasottabb cikkek

Dékáni köszöntő
Légiközlekedés védelmi
tisztek a
Rendészettudományi
Karon
Ezerarcú rendőri
intézkedés
Bűnügyi Oktatók
Találkozója
Békefenntartói konferencia
a Rendészettudományi
Karon

Összes hír
 

M E G H Í V Ó

A Szent György Sportegyesület elnöksége és a NKE RTK Testnevelési és Küzdősportok Tanszéke meghívja Önt és
szervezeti egységének dolgozóit

a sportegyesület megalakulásának 15. éves évfordulója alkalmából a NEA támogatásával rendezendő

„Sport, egészség, életmód” c. rendészeti konferenciájára

A konferencia ideje: 2013. március 12. 14.00-18.00

A konferencia helye:

Nemzeti Közszolgálati Egyetem Rendészettudományi Kar Főépület Díszterem 
(1121 Budapest, Farkasvölgyi út 12.)

PROGRAM

13.00-13.45 Regisztráció

14.00 Megnyitó

Prof. Dr. Ruzsonyi Péter bv. dandártábornok, egyetemi tanár NKE RTK dékán

14.05-04.30 Előadás: A testedzésben gazdag mindennapok

Monspart Sarolta MOB alelnök

14.30-15.00 Előadás: Teljesítményfokozó sporttáplálkozás

Tihanyi András dietetikus, Sportorvos.hu portál szakértője

15.00-15.30 Előadás: Leggyakoribb sportsérülések és kezelésük a szabadidős sporttevékenység során. Prevenció

Dr. Erdélyi Gábor, a kézilabda válogatott orvosa

15.30- Kávészünet

15.45-16.45 Előadás: A sport jótékony szociális és pszichikai hatásai ("Fejben dől el...!)

Dr. Lénárt Ágota sportpszichológus, SE-TE egyetemi docens, tanszékvezető

16.45-17.15 Előadás: A rendészeti felsőoktatásban mérat fizikai teljesítmények értékelése

Dr. Freyer Tamás főiskolai tanár, NKE RTK Testnevelési és Küzdősportok Tanszék vezetője

17.45- Zárszó

Prof. Dr. Sákány István r. vezérőrnagy, a Szent György SE elnöke

18.00- Állófogadás

Részvételi szándékát – a konferenciacsomag biztosítása érdekében - kérjük feltétlenül jelezze 2013. március 07-ig
Kissné Ferencz Évánál az rtfdse@index.hu címen, illetve a 06-1-392-3557 számú telefonon.
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