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Tisztelt Kollégák, Kedves Barátaim! 
 
 
 

Az idei évben harmadik alkalommal lehetünk együtt a Magyar 
Ápolási Egyesület Országos Kongresszusán. 

 
Amikor 2011-ben úgy határoztunk, hogy megrendezzük az első 

kongresszust, az a cél vezérelt, hogy lehetőséget teremtsünk egy olyan 
találkozóra ahol a szakma, a szakmai irányítás, az oktatás és az ápolás 
helyzetét befolyásolni képes egyéb szervezetek együtt értékeljék az aktuális 
helyzetet, és ennek alapján keressük azokat a kiutakat, amelyek előbbre 
vihetik az ápolás, az ápolók ügyét. 

 
A cél ma is ez, hiszen az egészségügy szerkezeti átalakítása után a 

jövőben már a „finomhangolásra” kell koncentrálni, ami szintén érinti a mi 
hivatásunkat is. Bízom benne, hogy a mostani kongresszus az előzőekhez 
hasonlóan állásfoglalásával előbbre viheti közös ügyünket, az ápolást.  
 
 
 

Bugarszki Miklós 
elnök 

 
      



Program 
 
 

2013. április 24., szerda 
 

10.00 – 13.00 Érkezés, regisztráció 

 

14.00 – 17.00 Házunk tája 
Az elmúlt év az ápolókat érintő jelentősebb változásairól 
 

Az emberi erőforrás fejlesztésének aktuális kérdései az egészségügyben 
Dr. Cserháti Zoltán főosztályvezető, Emberi Erőforrások Minisztériuma 
 

Képzés, továbbképzés a humán erőforráskrízis-kezelés szolgálatában 
Rauh Edit főigazgató-helyettes GYEMSZI – Egészségügyi Szakképző és 
Továbbképző Intézet 
 

Hasznos és fontos információk az egészségügyi dolgozók működési 
nyilvántartásáról 
Dr. Paphalmi Rita elnök, Egészségügyi Engedélyezési és Közigazgatási 
Hivatal 
 

Az Ápolásszakmai Kollégium Szakmai munkája 
Mészáros Magdolna elnök, Szakmai Kollégium Ápolási Tagozat 
 

Európai Uniós Direktíva a tűszúrásos balesetek megelőzése érdekében 
Lakatos András – Becton Dickinson Hungary Kft. 
 

Kávészünet 

 
Ápolási tevékenység informatikai támogatása, elektronikus lázlap 
megoldás 
Király Gyula, Hospitaly Kft. 
 

A MESZK tevékenysége és lehetőségei az ápolás szakmai fejlesztésében 
Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 
 

Az ápolásvezető feladatai a jogszabályi változások tükrében 
Kovács Erzsébet elnök, Magyar Ápolási Igazgatók Egyesülete 
 

Az ápolási munkát és a kórházi fertőzések megelőzését elősegítő 
nélkülözhetetlen eszközről: Az ágytálmosó, fertőtlenítő berendezés 
Dr. Németh Júlia, Szamos-H Kft. 
 

19.00 A Százszorszép (onkológiai rehabilitációs) Hastánc Klub műsora 
 

 

19.30 Vacsora 

 

 



 
 
 

2013. április 25., csütörtök 
 

10.30 – 13.00 Egészségpolitikai Fórum felkért fórumtagokkal 
 Témakör: Türelem éve; avagy mi történt az elmúlt évben 

 

Moderátor: Bugarszki Miklós elnök, Magyar Ápolási Egyesület 
 

A fórum keretében szeretnénk a legilletékesebb forrásokból információt 
kapni arra nézve, hogy az elmúlt évben megfogalmazott „Türelem Éve” 
dokumentumban kiemelt területeken (képzés, életpálya, munkakörnyezet, 
szakmai igazgatás, illetmények) milyen eredmények születtek, illetve mi 
várható a közeljövőben. 
 
 

A meghívottak köre a felsorolt témakörökhöz illeszkedik. 
 
Emberi Erőforrások Minisztériuma (EMMI) 
Egészségügyért Felelős Államtitkárságának delegáltja 
 

Gyógyszerészeti és Egészségügyi Minőség- és 
Szervezetfejlesztési Intézet (GYEMSZI-ETI) delegáltja 
 

Dr. Balogh Zoltán elnök 
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (MESZK) 
 

Csordás Ágnes elnök 
Egészségügyi Szakdolgozók Együttműködési Fóruma (ESZEF) 
 

Kovács Erzsébet elnök 
Magyar Ápolási Igazgatók Egyesülete (MÁIE) 
 
 

13.00 – 14.30 Ebéd 
 

14.30 – 17.30 Küldöttgyűlés 
 (A küldöttgyűlés nyilvános, a részvétel a küldöttek számára ingyenes) 
 
19.00 Stand-Up Comedy - Szép Bence, a Rádiókabaré, a Frizbi, 
 a Magyar Televízió emelt-díjas humoristájának műsora 
 

 

19.30 Vacsora 

 
Zenés táncest - Hangulatfelelős a Kódex zenekar 

 
 
 

 



 
 

2013. április 26., péntek 
 

 

 Étrend-kiegészítők a mindennapokban 
 Pontszerző továbbképzés, pontértéke: 16 pont 
 Előadó: Tihanyi András dietetikus 
 

10-00 – 11.00 A mindennapokban használt étrend-kiegészítők alkalmazásának 

 létjogosultsága és egészségügyi kockázata 

11.00 – 11.15 Szünet 

11.15 – 12.30 Étrend-kiegészítők fogyókúrában betöltött szerepe és a legújabb 

 nutrigenomikai, transzkriptomikai, metagenomikai eredmények 

 

13.00 – Zárszó, Állásfoglalás ismertetése 

 Ebéd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az étkezések és társasági programok helyszíne a Hotel Visegrád Sirály étterme 

(A szervezőbizottság a programváltoztatás jogát fenntartja.) 

 

 



Jegyzet 
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Támogatóink 

 

Becton Dickinson Hungary Kft. 

SCA Hygiene Product Kft. 

Hospitaly Kft. 

Bella-Hungária Kft. 

ArtMED Kft.  

Hartmann-Rico Hungária Kft. 

Szamos-H Kft. 

 

 

 

 

 
 

M A G Y A R   Á P O L Á S I   E G Y E S Ü L E T 
Hungarian Nursing Association 

H-1431 Budapest, Pf. 190 
Tel/Fax: 36 1 266 5935, 36 20 216-4280 

http://www.apolasiegyesulet.hu 
email: mae@apolasiegyesulet.hu 


